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мочи. В ходе осмотра выявлено увеличение щитовидной железы I степени у 46 человек (25%), уве-
личение II степени у 10 человек (5,4%). Для девочек медиана йодурии находится на уровне 57,7 ± 
10,26 мкг/л, а для мальчиков 64,5 ± 7,58 мкг/л (p < 0,05), что говорит об умеренном йододефиците. 
Определено несоответствие йодной обеспеченности и выраженности зобной эндемии, что говорит 
о сохраняющейся тенденции к формированию тиреоидной патологии и требует усиления профилак-
тических мероприятий в г. Самара.
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The work, whose aim was to evaluate the iodine provision, identification and correction of iodine 
deficiency states students Samara. Were surveyed 184 students aged 9 to 11 years: 87 girls and 97 boys. 
The examination used clinical and biochemical parameters. Degree of thyroid enlargement was defined 
according to WHO classification, and the degree of iodine deficiency was assessed by median urinary 
iodine in a single morning urine sample. During examination revealed an increase in the degree of thyroid 
I have 46 people (25%), an increase of II degree in 10 subjects (5,4%). For girls the median urinary iodine 
is at 57,7 ± 10,26 mg / l, and for boys 64,5 ± 7,58 mg/l (p < 0,05), which indicates a moderate iodine 
deficiency. Defined discrepancy iodine provision and severity of endemic goiter, which means continuing 
trend towards the formation of thyroid pathology and requires strengthening preventive measures in Samara.
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В работе представлен материал, по исследованию эффективности применения пробиотических 
препаратов на основе бактерий рода Bacillus при лечении экспериментальной интоксикации кадми-
ем. В исследованиях проанализирована способность бактерий рода Bacillus  к накоплению и выве-
дению  кадмия. Исследования проводились с помощью атомно-абсорбционной спектрофотометрии, 
определялась концентрация кадмия в исследуемых тканях. В результате проведенных исследований 
было установлено, что наиболее активно кадмий накапливается в костной ткани, а наименее в шку-
ре. Максимум выведения кадмия из организма лабораторных животных при применении пробиоти-
ческих препаратов на 7 день эксперимента. Затем происходит стабильное снижение количества вы-
веденного кадмия и наиболее эффективно кадмий выводится из костной ткани. При этом наиболее 
эффективным оказался пробиотичекий препарат «Споробактерин», а «Бактисубтил» в свою очередь 
менее эффективен при выведении кадмия всего на 6,12 %, а наименее эффективен «Ветом 2».
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In work the material, on research of efficiency of application of probiotic preparations on the 
basis of sort Bacillus bacteria is presented at treatment of experimental intoxication by cadmium. In 
researches ability of bacteria of the sort Bacillus to accumulation and cadmium removal is analysed. 
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Researches were conducted by means of a nuclear and absorbing spektrofotometriya, concentration of 
cadmium in studied fabrics was defined. As a result of the conducted researches it was established that 
most actively cadmium collects in bone fabric, and least in a skin. Maximum of removal of cadmium 
from an organism of laboratory animals at application of probiotic preparations for the 7th day of 
experiment. Then there is a stable decrease in amount of the removed cadmium and most effectively 
cadmium is removed from bone fabric. Thus the probiotic’s preparation «Sporobakterin» appeared 
the most effective, and «Baktisubtil» is in turn less effective at cadmium removal for only 6,12%, and 
«Vetom 2» is least effective».
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Россия – страна плодовых, ягодных и новых нетрадиционных садовых культур. На про-
тяжении тысячелетий эти культуры выработали высокую устойчивость к неблагоприятным ус-
ловиям среды, которую хранят в своей геноплазме. Важнейшим достоинством плодовых, ягод-
ных и орехоплодных растений является высокое содержание в плодах биологически активных 
веществ и других хозяйственно - ценных признаков. В последнее десятилетие заметно возрос 
интерес к новым нетрадиционным садовым культурам. Произошло пополнение  в Госреестре не 
только сортов нетрадиционных культур, но и повысилось число вводимых растений в культуру. 
На основании проведенных исследований выявлено, что редкие пищевые растения в условиях 
юга Центрального Черноземья хорошо адаптированы, укладываются в вегетационный период, 
дают полноценные урожаи. Создан генофонд более 30 редких пищевых растений на базе кото-
рого ведется селекционная работа. В Государственное испытание передано 3 сорта жимолости 
и получены патенты на 5 сортов магонии падуболистной, 4 сорта смородины золотистой и 5 
сортов барбариса.
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Russia – the country fruit, berry and new nonconventional garden cultures. Throughout the 
millennia these cultures developed high resistance to adverse conditions of the environment which 
store in the a genotype. The most important advantage of fruit, berry and orekhoplodny plants is the 
high contents in fruits of biologically active agents and others hozyaystvenno - valuable signs. In 
the last decade considerably interest to new nonconventional garden cultures increased. There was a 
replenishment in the State registry not only grades of nonconventional cultures, but also the number of 
entered plants in culture raised. On the basis of the conducted researches it is revealed that rare food 
plants in the conditions of the South of the Central Chernozem region are well adapted, keep within 
the vegetative period, give full-fledged crops. The genofund more than 30 rare food plants on the basis 
of which is created selection work is conducted. 3 grades of a honeysuckle are transferred to the State 
test and patents for 5 grades of a magoniya of padubolistny, 4 grades of currant of golden and 5 grades 
of a barberry are taken out.


